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1. Mikrobialni loziska

To je, o€ tu béZi. Mame je v sobé vsichni. Kde se vzali? A pro¢?
Proc je dulezité pracovat na jejich odstranéni?

Mikroorganismy a my. Dva svéty, které se prolinaji. My Zijeme ve svété mikroorganismu a
mikroorganismy Ziji v nas.

Predstavte si, ze po kazdé antibiotické lécbé prezije urcité procento bakterii. To procento je
velmi malé, presto je prezivsich bakterii pomérné dost. Kolik jich prezije je zalezitost nasi
momentalni kondice.

Jsme zdravi, pokud jsme ve vyborné télesné i dusevni kondici. Jinymi
slovy re¢eno: bakterie ndm mohou zpUsobit nemoc pouze tehdy, kdyz ve vyborné
télesné Ci dusevni kondici nejsme.
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Viry
Bakterie
Plisné
Chlamydie
Borrelie
Parazité
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V hlavni roli: VAS IMUNITNI SYSTEM
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Detoxikacni postup
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Vyhody detoxikace
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Jaké preparaty jsou vhodné pro zacatecniky
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